Velka cesta Japonskem
Pfiroda, pamatky a netradi¢ni zazitky
Honsu, Kjusi, Sikoku
Cca 22. zaii 2019 - 9. Fijna 2019

Jedine¢ny poznavaci zajezd Japonskem pro milovniky pfirody, aktivniho odpocinku, japonskych
pamatek, pozitkare tradi¢nich horkych laznich — onsentl, okofenéné sveétove proslulou japonskou gastronomii.
Béhem 18 dnii pozname hlavni ostrov Hon$u, nejmensi ostrov Sikoku a jizni ostrov Kjust s jeho
smaragdovym ostrovem JakuSima. Navstivime hlavni pamatky v byvalém hlavnim mésté Kjoto, velkomésto
Osaka s jeho no¢nim ruchem, pamatnik miru v Hiro$imé, krasnou zahradu v mésté Okajama, ¢ majestatny
hrad v mé&sté Himedzi. Zakusime také poklid japonského venkova a zejména krasu japonské prirody. Nase
tary povedou pies aktivni sopky Kudzu, Aso, Sakura dzima a zejména pralesy ostrova Jakusima, kde bude
mozno 1 relaxovat na krasnych plazich a uzit si teplého mote. Budeme pozorovat vychod slunce z vrcholkli
hor a prozijeme si japonsky ¢ajovy obtad.

K dopravé vyuzijeme jak rychlovlaky Sinkansen, pohybujici se rychlosti az 300 km/h (které nam velmi
urychli pfesuny), tak lokélni vlaky, autobusy a trajekty. Na kolech pifejedeme z ostrova HonSu na ostrov
Sikoku soustavou mostii s nadhernym vyhledem na japonské vnitini mofe a mistni ostrovy.

Celou cestou vas bude provazet ¢esky a japonsky mluvici privodce - Pavel Ehler (+420 605 157 058,
ehler.pavel@gmail.com), ktery v Japonsku stravil Sest let a pomahat mu bude Bujocka, tedy Petra Bujokova
(+420 607 155 901, bujocka@gmail.com). Veskeré dotazy soustied’ujte na Pavla!!!

Piedbézny plin
1. Den: Odlet z Prahy do Japonska — Osaka, na mezinarodni letist¢ Kansai (KIX), které je vybudovano
jako umély ostrov na mofi.

Mezinarodni letisté Kansai

2. Den: Piilet do Osaky, ubytovani v hotelu v centru mésta, kde stravime dvé noci. Dle letového fadu nas
¢eka prohlidka no¢niho mésta, bary, kluby a ¢tvrt’ Namba. V zavislosti na pocasi moznost prohlidky
Umeda Sky building (170 m) s vyhledem na no&ni mésto. Kulinaisky je Osaka znama pro své ,,takojaki* —
knedlicky plnéné chobotnici, které se griluji ve specialnich formach. Jsou bézné v pouli¢nich stancich
s nakladanym zazvorem, omackou, motskou fasou, ¢i majonézou a jedi se napichovatky. Dalsi specialitou
je ,,okonomijaki*“ — japonské placky plnéné strouhanym zelim, masem, moiskymi plody a zdkaznik ma
moZnost si suroviny sam namixovat a vSe usmazit. Samoziejmé ochutname také susi, ¢i saSimi.


mailto:ehler.pavel@gmail.com
mailto:bujocka@gmail.com

- 23

Takojaki

Okonomijaki

Den: Celodenni vylet do byvalého hlavniho mésta Japonska, Kjota, kde je soustfedéno nejvice pamatek
v zemi. Navstivime zlaty pavilon KinkadZi, jenZ patii mezi nejznaméjs$i pamatky celého Japonska.
Stiibrny pavilon Ginkakudzi a chrdm Kijomizu, ktery naskytne vyhled na celé mésto. Dle pocasi také
prochazka ke svatyni FuSimi Inari. Po vecefi bude nésledovat prochdzka nocni ¢tvrti Gion, kde pfi trose
Stésti bude mozno spatfit japonskou tradi¢ni spolecnici Gejsu, ¢i uednici Majko. Cesta zpét na hotel.
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Chram Kjomizu



4. Den: cesta vlakem (0,5h) do mésta Himedzi a navstéva jednoho z nejichvatnéjSich a nejvétSich hrada
v Japonsku, ktery byl nedavno opraven. Odpoledne cesta vlakem do mésta Okajama (0,5h) a prohlidka

jedné z nejkrasnéjsich zahrad v Japonsku, zahrady Koraku-en. Pobliz se nachazi ¢erny hrad, ktery je svou
barvou unikatni v Japonsku. V podvecer cesta vlakem do mésta Onomici (1h), kde stravime dvé noci.

Hrad HimedZi Zahrada Korakuen a cerny hrad v Okajamé
5. Den: Cesta na kole z mésta Onomiéi (ostrov Honst) do mésta Hagihama (ostrov Sikoku). Cela trasa méii
asi 70 km a je to jedna z nejkrasnéjsich cest na kole v Japonsku. Doba jizdy asi 6 hodin, ¢as na piestavky
a obéd. Trasu je mozné si zkratit, nebo si ud€lat volny den. Vecer se autobusem vratime na hotel v mésté

Onomici.
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Trasa cyklovyletu mezi Honsu a Sikoku Cyklistickd stezka na mosté

6. Den: piejezd vlakem z Onomiéi do HiroSimy (1h), znamé zejména svrzenim prvni atomové bomby
v Japonsku. Navstéva muzea miru, jemuz vévodi budova A-Bomb domu, ktery navrhl ¢esky architekt Jan
Letzl, a jako jedna z mala budov ptezila vybuch atomové bomby. Odpoledne vlakem do piistavu (30 min)
a trajektem na blizky ostrov MijadZima, kde se nachézi ,,plovouci“ brana Toéri a velka svatyné ItsukuSima.
Na tomto ostrové ziji japonsti jeleni, ktefi se naucili zadonit od lidi jidlo a nasledné se za n¢ uklonit.
Ochutndme mistni specialitu, hiroSimské okonomijaky a vlakem vyrazime do Beppu na ostrov Kjusua (2,5
hod). Toto mésto je znamé pro své horké prameny (je jich tu nejvice na svété hned za parkem Yellowstone).
Ve velké Casti mésta vyveéra ze zem¢ para a horkd voda. Vecer stravime odpocinkem v tradi¢nich
japonskych termalnich laznich ,,Onsen s moznosti zahrabani v horkém pisku. V Beppu stravime dvé noci.
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Zahrabani v horkém pisku Japonské horké lazné - onsen

Den: Beppu - prohlidka 8 pekel, z nichz kazdé ma svou specifickou barvu vody a v nékterych se také
chovaji exotickd zvirata. Obéd si mizeme sami pfipravit tradiénim zplisobem mésta Beppu, tedy
S vyuzitim mistni horké pary, tzv. Musi rjori. Odpoledne navstivime horu Takasaki S volné Zijicimi

opicemi.
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Vulkanické horkd para k pripravé
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8. Den: Odjezd autobusem z Beppu na horu Jufudake (1583 m) s moznosti vyslapu na vrchol (cca 4h).
Alternativou je prochézka po okoli a prohlidka horského méstecka Jufuin s moznosti onsenu. Dvé noci
stravime v horském hotelu s termalnimi laznémi u aktivnich sopek Kudzua (cca 1,5 h).
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Mestecko Jufuin s horou Jufudake

9. Den: Puldenni vyslap po aktivnich sopkach Kudza (4-6h). Dle pocasi a aktualniho stavu vulkanu moznost
tury na vrchol hifebenu Nakadake (1791 m) - nejvyssi hory Kjusu. Vecer odpocinek v horkych laznich.
Béhem vyslapu je mozno vidét fumaroly (unikajici sirnou paru z vulkdnu) a krasnou sopecnou krajinu
s endemickou kvétenou.
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Aktivni sopky Kudzu

10. Den: Piejezd na sopku Aso (1h) s jednim z nejvétsich obvodu krateru na svéte (120 km). Navstéva muzea
vulkanu a dle povétrnostni situace a vyvéru sopecnych plynt ptilhodinova prochazka k vrcholu krateru
Nakadake (1592 m). K veceru hodinova cesta do centra mésta Kumamoto - vecefe s ochutnavkou mistniho
syrového koniského masa — basasi, a jinych lokalnich specialit. Noc stravime v Kumamoto.



Kopec Komezuka, okoli sopky Aso

Syrové konské maso-basasi

R

”

Vrchol sopky Aso

11. Den: Prohlidka japonské zahrady Suizendzi. Hrad v Kumamoto byl zni¢eny zemétesenim v roce 2016,
prohlidku celého aredlu provedeme dle aktudlniho stavu. Dle moZnosti zazijeme také japonsky Cajovy
obtad. Vecer odjezd vlakem do Kagosimy (1h), kde pfespime dvé noci.
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Zahrada Suzendzi v Kumamoto Hrad v Kumamotu

12. Den: Cely den stravime prohlidkou mésta Kagosima, kter¢ je ¢asto nazyvano ,,Neapoli orientu®. Je to dano
blizkosti mofe a zejména velmi aktivni sopky Sakuradzima (1117 m), jenz je nejaktivnéjs$i na celém svéte.
Tato sopka ma erupce skoro kazdy den, takze je velka Sance, Ze je uvidime na vlastni o¢i. Trajektem se
dostaneme ptes zaliv, navstivime informacni centrum a pozname zivot mistnich obyvatel na aktivni sopce.
Odpoledne tradi¢ni japonska zahrada Senganen a odpocinek v laznich onsen.



Tradicni jdponska zahrada egaen

13. Den: rano odjezd trajektem na ostrov Jakusima (3-4h), zeleny smaragd Japonska, jenz je diky své krasné
a unikatni ptirod¢ zafazen na seznam UNESCO. Tento ostrov je také nejdestivéjsim v celém Japonsku (4
000 - 10 000 mm/rok. V porovnani s CR, kde je cca 500-800 mm/rok). Velmi se zde daii vegetaci, zejména
az 7000 let starym Kryptomeriim japonskym. Odpoledne stravime na plézi ¢i prochazkou lesem.
Fakultativné navstéva muzea kryptomerii. Tti noci stravime na ostrové Jakusima v hotelu spjati s ptirodou.

Trajekt na ostrov Jakusima



14. Den: Celodenni tra po horach a lesich ostrova JakusSima. Délka a obtiznost tury je na vas.
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Lesy ostrova Jakusima

15. Den: Odpocinkovy den na ostroveé JakuSima. MoZnost kratké tary, Snorchlovani, potdpéni a navstéva
mistnich 1azni.

Plaze ostrova Jakusima

16. Den: Navrat trajektem do Kagosimy (3-4h) a shinkansenem do mésta Fukuoka (1,5h) - nejvétsiho mésta
Kjusa. Vecer navstéva hospod, klubli, restauraci s ochutndvkou mistni speciality - tonkotsu ramen
(vepfova polévka s nudlemi), podavana také ve venkovnich stancich - jataji. Dvé noci ve Fukuoce.



Rychlovlak - Shinkansen o Nudle ramen ve venkovnich stdncz'h

17. Den: Volny den ve Fukuoce pro ptipad zpozdéni ¢ tajfunu. Cas na poznani mésta, nakup suvenyri a
elektroniky, anebo relax na krasnych plazich, grilovani, pfip. vylet na moiském kajaku. Moznost
vyzkouset silu tajfunu ¢i zemétieseni o sile 7. stupné Richterovy stupnice na trenazérech v centru pro

zivelné pohromy.

Plaz ve Fukuoce

18. Den: Odlet z Fukuoky a ptilet do Prahy.

Upozornéni: Jelikoz je v Japonsku casty vyskyt tropickych cyklond,
zemétieseni, silnych ptivalovych dest ¢i erupce sopek, je mozné, ze se
tento program muze zménit v piipad€ zasahu téchto ptirodnich zivla.

Pro ptipadné zdjemce je mozno sestavit navazujici plan ,,dovolena na
tropickych ostrovech Okinawa S potapénim a objevovanim krasnych plazi
a mistni kultury*.

‘?Bujoéka.cz

Cestovani na pine pecky




